
                                             

DATA                                         MENU ALERGENY 

20.04. 
Pn. 

Zupa jarzynowa z mięsem, pankejki z musem truskawkowym                      A-1,3,7,9 
 

21.04. 
Wt. 

Kotlet mielony pieczony z sosem pieczarkowym, ziemniaki, surówka z 
kapusty, jabłka i rzodkiewki, kompot wieloowocowy, jogurt Actimel     

A-1,3,7 
 

22.04. 
Śr. 

Spaghetti z mięsem mielonym i warzywami w sosie pomidorowym, 
mus owocowy 
 

A-1,3 
 

23.04. 
Czw. 

Rosół z mięsem i makaronem, serek homogenizowany, ciastka 
zbożowe 
 

A-1,3,7 
 

24.04. 
Pt. 

Nuggetsy z fileta z morszczuka, ziemniaki, sałata z jogurtem 
naturalnym, woda z cytryną 
 

A-1,3,4,7 
 

27.04. 
Pn. 

Zupa pomidorowa z mięsem i ryżem, jogurt owocowy                               A-1,7 
 

28.04. 
Wt. 

Udko kurczaka z pieca, ziemniaki, mizeria, kompot wieloowocowy, 
jabłka Crispy Natural                                                                                                

A-1,7 
 

29.04.  
Śr. 

Filet z indyka w panierce, ryż, surówka z kapusty pekińskiej, woda 
mineralna 
 

A-1,3,7 
 

30.04.  
Czw. 

Nuggetsy, ziemniaki puree, fasolka oprószana, sok jabłkowy 
 

A-1,3,7 
 

 


