
                                             

DATA                                         MENU ALERGENY 

03.11 
Pn. 

Zupa pomidorowa z mięsem i ryżem, pankejki z musem owocowym 
 

A-1,7 
 

04.11. 
Wt. 

Farszynki z mięsem, fasolka oprószana, kompot z czarnej porzeczki, 
serek owocowy                                                                                                              

A-1,3,7 
 

05.11. 
Śr. 

Kurczak w sosie beszamelowym, makaron, sok Kubuś, jogurt Actimel                  A-1,7 
 

06.11 
Czw. 

Fasolka po bretońsku, pieczywo mieszane, sok wieloowocowy, owoce 
liofilizowane 
 

A-1,7 
 

07.11. 
Pt. 

Filet rybny zapiekany z serem, ziemniaki puree , surówka z ogórka 
konserwowego i marchewki, sok jabłkowy                                                        

A-1,3,4,7 
 

10.11. 
Pn. 

                                DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ  

11.11. 
Wt. 

                                DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ  

12.11.  
Śr. 

Zupa ogórkowa z mięsem drobiowym, pierogi z twarogiem i jogurtem 
naturalnym                                                                                                        

A-1,3,7 
 

13.11. 
Czw. 

Gulasz wieprzowy z warzywami w sosie pomidorowym, makaron,  
woda z cytryną, banan 
 

A-1 
 

14.11. 
Pt.     

Filet rybny smażony, ziemniaki z koperkiem, brokuł oprószany, sok 
pomarańczowy                                                                                                           

A-1,3,4,7 
 

 


