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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

e Ustawa z 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie mafoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztafcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdinego dla branzowej szkofy | stopnia, ksztatcenia ogdinego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogodlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2024/2025.

e Statut Szkofy Podstawowej w Ostaszewie

e Standardy Ochrony Maftoletnich przyjete w szkole Podstawowej w Ostaszewie
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Ponadto, w roku szkolnym 2023/2024:

Raport ,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski (https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-

GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym - Raport-final.pdf)

Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw

Dziecka, Warszawa 2023 (https://brpd.qov.pl/wp-content/uploads/2023/04/7a%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-

%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf

Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce 2023, Autorzy: Katarzyna Makaruk, Katarzyna Drabarek, dr Anzhela Popyk, dr Szymon Wéjcik, fundacja

Dajemy Dzieciom Site.

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Ostaszewie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez

rade pedagogiczng, rade rodzicdw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo -

Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty w tym, warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatarn wychowawczych i profilaktycznych

szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej

dziatalnosci musi uwzgledniaé¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o

wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju

ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez

dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane

w podstawie programowej.
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Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej

ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktdrych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw,
rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb

rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji

psychotropowych, Srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

whnioskdw i analiz z pracy zespotdow klasowych, zespotéw przedmiotowych;
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w latach uprzednich;
spostrzezen i uwag wychowawcy na temat klasy w tym diagnoz funkcjonalnych dla kazdego dziecka;

analizy dokumentacji szkolnej, (dziennikdéw lekcyjnych i dokumentacji prowadzonej przez wychowawcow klas, wynikéw klasyfikacji i promoc;ji, frekwencji
uczniow, udzielonej pomocy psychologiczno - pedagogicznej, wynikdow sprawdziandéw, egzamindw, wynikdw ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej,
dokumentacji specjalistéw szkolnych);

obserwacji biezgcych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika;
wynikéw nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty w roku szkolnym 2023/2024;

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Kujawsko — Pomorskiego Kuratora Oswiaty;

sprawozdan potrocznych opracowanych przez wychowawce;
rozmow z uczniami i rodzicami;

Raportu z diagnozy zapotrzebowania w roku szkolnym 2023/2024 programu Profilaktyka na miare - wyniki ogélnopolskie z diaghozy zapotrzebowania na

dziatania wychowawcze i profilaktyczne, prowadzone wsréd ucznidw, rodzicéw oraz nauczycieli Naszej szkoty (badanie pilotazowe szkoty);
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UCHWALA NR LXV/411/2023 RADY GMINY tYSOMICE z dnia 24 pazdziernika 2023 r. w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2024;

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA LATA 2023-2025
Gminy Chetmza.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowany zostat zgodnie z podstawowymi kierunkami realizacji polityki oSwiatowej pafistwa w roku
szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka
udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wigczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w
szczegoblnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspétpracy szkét i placéwek z
pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujgcych w szkole

standardéw ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie

zrachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.
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Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),
wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é wychowaweczg i profilaktyczna
szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikow szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicdw, samorzad uczniowski),

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalnos¢ wychowaweczg i profilaktyczng
szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki

WIZIA SZKOtY

Nasza szkota jest wspdlnotg ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli. W naszej szkole panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera oparta na kulturze osobistej nauczycieli,

uczniow i rodzicow, wzajemnym szacunku, akceptacji, pomocy i wspoétdziataniu. Kadre szkoty tworzy zesp6t oséb nastawionych innowacyjnie wobec przyjetych
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zatozen, chetnych do doskonalenia kwalifikacji zawodowych. Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na odpowiedzialno$¢ za witasne decyzje.
Jeste$my otwarci na $wiat i zmiany w nim zachodzace, chetni do czerpania z jego dorobku naukowego i kulturowego. Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji
lokalnej i narodowej. Ksztatcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka, poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa
kulturowego i historycznego. Kultywujemy tradycje patriotyczne oraz ceremoniat szkolny. Aktywnie wtgczamy sie do dziatai na rzecz spotecznosci lokalne;j.
Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miare swoich mozliwosci, uczy sie zy¢ w srodowisku i dla sSrodowiska. Uczniowie i absolwenci naszej szkoty
odnoszg sukcesy w réznych dziedzinach nauki, kultury i sportu. Wspoétpracujemy ze szkotami z innych krajow. Ksztattujemy w uczniach wrazliwosé na dobro,
prawde i piekno. Rozwijamy aktywnos¢ fizyczng ucznidw. Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest
,0siggniecie zaburzonej réwnowagi miedzy przewarto$ciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego.”).

MISJA SZKOtY

Kazdego dnia wspdlnie pracujemy na sukces naszych uczniéw i zadowolenie rodzicdw, a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej szkoty w
Srodowisku. Priorytetem w naszej szkole jest wysoka efektywnos¢ ksztatcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunkéw wszechstronnego
rozwoju kazdego ucznia. JesteSmy szkotg, ktéra chce zapewni¢ uczniom: wysoki poziom nauczania, mozliwos¢ rozwijania indywidualnych uzdolnien,
motywujgcy system oceniania, rozwijanie poczucia witasnej wartosci oraz wiary we wtasne mozliwosci, wychowanie w oparciu o uniwersalne wartosci,
atmosfere ksztattujgcg samodzielnos¢, samorzadnos$¢ i zasady demokracji, opieke i pomoc w rozwigzywaniu probleméw dydaktyczno-wychowawczych i
socjalnych.
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SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej w Ostaszewie jest przygotowanie ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Uczen koriczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jesttolerancyjny,

e korzysta z rédznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego,

e zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposdb korzystaé z ich pomocy,

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzalezniert behawioralnych),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
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e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i
podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia
uczniow (rodzicédw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spotecznej— ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw i norm

spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w
sytuacji kryzysowej,

4) aksjologicznej— ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspodtdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

Strona9z61



SZKOtA PODSTAWOWA W OSTASZEWIE tel.: (56) 674 00 31

Ostaszewo 42 tel.: (56) 674 02 56
87-148 tysomice fax: (56) 674 02 55
woj. kujawsko-pomorskie www.spostaszewo.pl

powiat torunski sekretariat@spostaszewo.pl
REGON 001212916 dyrektor@spostaszewo.pl

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwéj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w
zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspodtprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wérdd ucznidw i wychowankdw poczucia wiasnej wartosci i sprawczosci,
5) wzmacnianie wérdd uczniow i wychowankow wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalng,

6) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankéw i wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz
nauczycielamii wychowawcami,

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdéw oraz rodzicéw lub opiekunéw,

9) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,
11) wspieranie edukacji rowiesnicze] i programdw réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiane” mogaca przyniesé trwate wartosci, np.
umiejetnosé zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: ,, MtODE
GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztattowanie u uczniéow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub
opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:
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1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundow, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole,
jak i poza szkotg, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistéw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci
i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

5) ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych
emodji,

6) podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu medidw cyfrowych, w tym witasciwych reakcji na zjawisko
cyberprzemocy rozwijanie u ucznidw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania
Srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej
interwenc;ji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycielii wychowawcdow w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcéw, na temat zagrozen irozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz
ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnosc¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:
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1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

1) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw
oraz o metodach wspodtpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich sSrodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidw i wychowankoéw, ktdrzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

Strona 12z 61



SZKOtA PODSTAWOWA W OSTASZEWIE tel.: (56) 674 00 31

Ostaszewo 42 tel.: (56) 674 02 56
87-148 tysomice fax: (56) 674 02 55
woj. kujawsko-pomorskie www.spostaszewo.pl

powiat torunski sekretariat@spostaszewo.pl
REGON 001212916 dyrektor@spostaszewo.pl

3) wspieranie uczniéw i wychowankdw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia
lub choroby wymagajgce leczenia,

4) wspieranie ucznidw i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmujq w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsréd ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkédw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcéw, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania
objawéw depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankdéw zachowan ryzykownych,

6) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, sSrodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawodw kryzysu psychicznego, sieganiem po wtasciwg pomoc, udzielaniem
adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.
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W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

) stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnos$ci wspétpracy, autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych
dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobdéw

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegaé wsparcie rowiesnicze jako umiejetno$¢ reagowania na
oznaki probleméw kolezanek i kolegéw

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci, wzmacnianie poczucia sprawczosci
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw,
alkoholu i narkotykdw),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komarkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac
pozytywng tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
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e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

STRUKTURA ODDZIAtYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji, ktérych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawecza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidw, kompetencji organdw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniéw,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznosc¢ i efektywnosé udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyrodg a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,
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e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajace;j,
sprawozdan, itp.), w miare mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzyé kadre na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (,,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

e czuwa nad intensyfikowaniem wspdtpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgczaé sie do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspierac ich w identyfikowaniu
problemdw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktdrym trudno jest wspieraé ucznidw z uwagi
na to, ze sami przezywaijg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (: ,, MtODE GEtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut.

J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mfodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport
Rzecznika Praw Dziecka).

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych
kondycje psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (,, MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie
jakosci Zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka,
Warszawa 2023), dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajgcych ucznidw psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada rodzicéw,
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e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig oraz
depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

e wspodtpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnosé w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

e zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:
e diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

e przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

e zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
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e 53 cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

e oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w
szkole wynikajace z obnizonego poczucia wiasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

e wspodtpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

e wspierajg ucznidéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

o dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktédw réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspdtpracy grupowej,
e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

e wspodtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespét wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspédtpracy z instytucjami i
osobami dziatajgcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen
zachowania i innych,

e analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,
e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.
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6. Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje sSrodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

e wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w
tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemdéw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera
ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspieraé uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg
stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (,, MEODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M.
Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika
Praw Dziecka).

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i
efektywnosc¢ udzielanego wsparcia.
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7. Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

o okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
e organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw i rodzicow,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do ucznidw z udziatem
rodzicow i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien ucznidw,
e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

8. Rodzice:

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
e uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:
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e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi
potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e wspofpracuje z Zespotem Wychowawcdéw i Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

o dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

WAZNE UROCZYSTOSCI W ZYCIU SZKOtY 2024/2025

RODZAJ WARTOSCI OCZEKIWANE EFEKTY ODPOWIEDZIALNY EWALUACIA
WYDARZENIA
Dzien Edukacji wiedza, autorytet, Uczen: Rada Rodzicow, obserwacja

Narodowej

Narodowe Swieto
Niepodlegtosci

prawda, stuzba,
praca, godnos¢
nauczyciela,
wdziecznosé,
uprzejmosé

] ) » Samorzad Szkolny,
— wyraza wdziecznos¢; samorzady klasowe
~ przejawia empatig; dyrektor szkoty,

nauczyciel historii,

wychowawcy klas,

— prezentuje godne zachowanie w czasie uroczystosci;

uczestniczaca,
analiza
swobodnych
wypowiedzi
na dany
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Swieto Konstytucji 3
Maja

Swieto Flagi

Wigilia, Swieta
Bozego Narodzenia,

Swieta Wielkanocne
Swieto Trzech Krdli

Rekolekcje
Wielkopostne,
Dozynki Gminne

andrzejki
walentynki

Pierwszy Dzien

Ojczyzna, nardd,
wolnos¢, pokdj,
prawa cztowieka,
patriotyzm

Tradycje
chrzescijanskie,
prawda, mitos¢,
empatia, wielkos¢,
godnosé, dobro,
wspolnota, wiara

Tradycja,
wspotpraca,
otwartoscé,
tolerancja,

— wyraza szacunek dla nauczycieli;

— zaktada odswietny stréj w adekwatnych sytuacjach. Uczen:

— godnie zachowuje sie podczas uroczystosci;
— pamieta o odlegtej przesztosci;

—wyraza szacunek dla tradycji narodowej;

— docenia wartos¢ pokoju;

-szanuje symbole narodowe;

-pielegnujemy narodowg tradycje, kulture i jezyk;

Uczen:

— prezentuje godne zachowanie w czasie uroczystosci;

— zaktada odswietny stréj w adekwatnych sytuacjach. Uczen:

— godnie zachowuje sie podczas uroczystosci;
- szanuje symbole chrzescijanskie;
-szanuje tradycje i obrzedowosc¢;

- uczestniczy aktywnie w uroczystosciach;

Samorzad Szkolny, Rada
Rodzicéw

Rada Rodzicow,
Samorzad Szkolny,
samorzady klasowe

dyrektor szkoty,
nauczyciel religii

wychowawcy klas,
Samorzad Szkolny, Rada
Rodzicow

SU, rada rodzicow,
nauczyciele,

temat

Sondaz,
wytwory prac
dzieci

obserwacja
uczestniczaca,
analiza
swobodnych
wypowiedzi
na dany
temat

Sondaz,
wytwory prac
dzieci

Wytwory
prac,
rozmowy,
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Wiosny Uczen: Wolontariusze obserwacja,
ktywnie wiacza sie w obchod wyniki
-aktywnie witgcza sie w obchody; konkurséw,

Wspdtpraca,
szacunek,
zaangazowanie,
kreatywnos¢

Dzien Dziecka

-czuje sie czescig spotecznosci szkolnej;
- jest Swiadomym odbiorcg kultury;
-kultywuje tradycje;

-zna obrzedowos¢;

-Zna swoje prawa;

-czuje sie czescig spotecznosci sSrodowiska szkolnego;

-dostrzega swoje mocne strony;
-zachowuje sie kulturalnie;

-podejmuje aktywnos¢;

wytwory prac,

Uczniowie, nauczyciele, Obserwacja,
Rada Rodzicow,
Samorzad Uczniowski,
Sotectwo

Cele szczegotowe

( w obszarach rozwoju intelektualnego fizycznego, psychicznego , spotecznego, )

e budowanie przyjaznych relacji miedzy uczniami -integracja zespotéw klasowych , dbanie o dobrg atmosfere i relacje klasowe w oparciu szacunek i

godnosé drugiej osoby,

e rozwijanie umiejetnosci reagowania oraz radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu -wspomaganie rozwoju ucznia w sferze

emocjonalnej, eliminowanie napiec i negatywnych emocji,
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e wyposazenie ucznidw, nauczycieli i rodzicow w wiedze i umiejetnosci chronigce dzieci i mtodziez przez rozwojem problemdw w obszarze zdrowia
psychicznego i zaburzen zdrowia,

e wsparcie ucznidéw i rodzicéw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, szczegdlnie ucznidw o specjalnych potrzebach edukacyjnych i
mtodziezy zdolnej,

e oferowanie na terenie szkoty alternatywnych mozliwosci spedzania czasu poza lekcjami, m.in. poprzez kontynuowanie oferty zaje¢ dodatkowych, w
tym zaje¢ z wychowania fizycznego,

e wzmacnianie asertywnosci, poczucia wtasnej wartosci, umiejetnosci rozwigzywania problemdw zyciowych, postawy prospoteczne;j,

e kontynuowanie dziatan z zakresu dbatosci o bezpieczenstwo,

e wzmacnianie motywacji ucznidw do udziatu w zajeciach obowigzkowych i pozalekcyjnych,

e uwrazliwienie rodzicow uczniéw na potrzeby mtodego cztowieka zwigzane z przynaleznoscia do grupy i akceptacjg ze strony réwiesnikow,

e wspieranie rodzicéw w ich zasadniczej roli pierwszych wychowawcdéw , prowadzenie zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie,

e redukcja absencji na zajeciach szkolnych spowodowanych chorobg,

e eliminowanie negatywnych zjawisk spotecznych w szkole- (np. przemoc i agresja, konflikty, bulling, cyberbulling),

o ksztattowanie umiejetnosci podejmowania przez ucznidw zachowan prozdrowotnych i prowadzenia przez nich zdrowego stylu zycia,

e zwiekszenie u uczniow swiadomosci szkodliwosci stosowania srodkéw psychoaktywnych i nadmiarowego korzystania z Internetu ( profilaktyka
uzaleznien w tym behawioralnych- uzywanie substancji psychoaktywnych w tym papieroséw, dopalaczy, Internet, fonoholizm),

e rozwijanie umiejetnosci planowania wtasnego zycia zawodowego i osobistego, wyznaczania sobie celdw i ich konsekwentnego realizowania,

e rozwijanie u ucznidw umiejetnosci definiowania swoich mocnych stron i ich wykorzystywania, budowanie samoakceptacji,

e ksztattowanie odpowiedzialnosci uczniéw za swoje dziatania poprzez konsekwentne wymaganie respektowania przez uczniow obowigzujgcych

przepiséw (eliminowanie niepozgdanych zachowan uczniéow dotyczgcych przemocy fizycznej i psychicznej, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci
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za wtasne czyny),

e Ksztattowanie motywacji do podejmowania wysitku intelektualnego i zaangazowania w proces uczenia.

OBSZAR : SFERA PSYCHICZNA (intelektualna)

Harmonogram dziatan

. TERMIN
ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY REALIZACH ODBIORCY
1. | Rozwijanie umiejetnosci uczenia sie. — Przeprowadzanie lekcji | Nauczyciele Rok szkolny Uczniowie
wychowawczych na temat 2024/2025
sposobéw/technik skutecznego Wychow.avv.cy _ F’odc.zas
L Nauczyciel informatyk biezgcej pracy
uczenia sie. .
na lekcjach
— Wzmacnianie kompetencji
czytelniczych.
Nauczyciele
— Rozwijanie kompetencji cyfrowych Pedagog, nauczyciele | |ill pétrocze
klas I-lll1i V

— Uatrakcyjnianie lekcji przy
wykorzystaniu istniejacej bazy
dydaktycznej oraz przez jej

wzbogacenie o nowe materiaty i
sprzety.

— Wykorzystanie podczas zajec
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aktywnych metod i technik nauczania.

— Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych
umiejetnosci ucznia.

2. | Rozwijanie zdolnosci i zainteresowarn, | — Przeprowadzanie w klasach diagnozi | Pedagog, Zespot Do konca Uczniowie
w tym rozwdj czytelnictwa. ankiet wstepnych, obserwacje Pomocy pazdziernika
podczas biezacej pracy. Psychologiczno- 2024/2025

Pedagogicznej
—- Oferta kot zainteresowan.

Wychowawcy
— Udziat uczniéw w konkursach Pazdziernik
zgodnie z zainteresowaniami Nauczyciele
(konkursy plastyczne, muzyczne, poszczegolnych 2024
przedmiotowe, jezykowe). przedmiotow
— Udziat w lekcjach muzealnych, Wychowawcy
wyktadach, warsztatach naukowych. | hauczyciele Rok szkolny
przedmiotéw 2024/2025

— Akcje promujace czytelnictwo, .
konkursy czytelnicze Cata Polska bibliotekarz
Czyta Dzieciom, Narodowe czytanie.

— Lekcje biblioteczne w klasach, zasady

ibli | potrocze
korzystania ze zbioréw bibliotecznych. Bibliotekarz, P
wychowawcy
) o ) 2024/2025
— Wspdtpraca z Bibliotekg Gminna.
3. | Wspieranie rozwoju  umiejetnosci | —Wprowadzenie do $wiata pracy- | Pedagog, Rok szkolny Uczniowie

zawodowych oraz umiejetnosci uczenia spotkania z przedstawicielami réznych | nauczyciele 2024/2025

sie przez cate zycie — DORADZTWO | zawodow i profesji poprzez lekcje praca biezgca
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ZAWODOWE projekty, spotkania z na lekcjach
przedstawicielami branz.
- U'dzia’f uczr]io'w Tygodniu Kariery i | doradca
Gietdzie Szkot. zawodowego
— Prowadzenie zaje¢ warsztatowych Wg potrzeb /
dotyczacych umiejetnosci | godziny
zawodowych( pisanie Cv, | Poradca zawodowy nauczyciel | wychowawcy
7| j. polskiego
komunikacja, negocjacje). o
Uczniowie
— Planowanie kariery i wybdr .
odpowiednich $ciezek | Wychowawcy Il pétrocze
edukacyjnych/Zapoznanie uczniow
ofertg szkét ponadpodstawowych w 2024/2025
powiecie  torunskim  (informacje Uczniowie /
zdobywane poprzez stron,y pedagog rodzice
internetowe, prezentacje szkot
ponadpodstawowych na  terenie
szkoty, wycieczki do szkot
ponadpodstawowych) Wychowawcy,
dorad q Wrzesien 2024
— Umieszczenie w  planach  pracy | doradca zawodowy
wychowawcy  tematyki  edukacji ,

. .| nauczyciele .
zawodowej (tematy godzin Nauczyciele
wychowawczych). | pétrocze

— Przeprowadzenie testow 2024/2025
zainteresowan i predyspozycji pedagog
zawodowych . Rok szkolny
— Wspodtpraca z Urzedem Pracy oraz 2024/2025 L
uczniowie
innymi instytucjami w celu uzyskania
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informacji o sytuacji na lokalnym rynku Uczniowie/ rodzice
pracy o
— Wspodtpraca z firmami Pomorskiej wychowawca/ Praca biezaca
i i ) ) doradca zawodowy
Specjalnej Strefy Ekonomicznej w
Ostaszewie
— Realizowanie  wifasnych projektéw Praca biezaca Uczniowie
uczniow  wykorzystujacych  nabyte nauczyciele, doradca
umiejetnosci w praktyce- np.
zwigzane z pasjami, przysztg Sciezka Uczniowie
kariery, ktére wymagaja planowania, | Nauczyciel plastyki i
organizacji i  wykonania  oraz | techniki
samodzielnej pracy Uczniowie
—nauka umiejetnosci praktycznych i
technicznych/ zajecia techniczne i
artystyczne.
4, Eliminowanie napie¢ psychicznych —Diagnoza mozliwosci psychofizycznych | Pedagog, psycholog Praca biezgca | Uczniowie
spowodowanych niepowodzeniami uczniow.
szkolnym, zapewnienie wsparcia i Nauczyciele, Rok szkolny Uczniowie
sukcesu szkolnego uczniom, uczniom z | —Zindywidualizowane  wspomaganie | Wychowawcy,
do$wiadczeniem migracyjnym rozwoju kazdego ucznia, stosownie do | pracownicy 2024/2025 nauczyciele
jego potrzeb i mozliwoéci (pomoc | hiepedagogiczni
psychologiczno- pedagogiczna), w
szczegolnosci uczniéw
obcokrajowcéw.
Nauczyciele, opiekun o
— Nauczanie dostosowane do | Wolontariatu Uczniowie
mozliwosci  psychofizycznych  oraz
tempa uczenia sie uczniow o
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specjalnych potrzebach edukacyjnych. | Wychowawcy

—Nauczanie dostosowane do Rodzice,
mozliwosci  psychofizycznych  oraz
tempa uczenia sie uczniéw z | Pedagog, pedagog
chorobami przewlektymi. specjalny
Uczniowie
— Organizacja  zaje¢  dydaktyczno-
wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych,
zaje¢ doskonalgcych umiejetnosci
spotfeczne.

— Poradnictwo psychologiczne.

— Konsultacje indywidualne dla uczniéw
i rodzicow.

— Wspétpraca z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna.
—Podjecie bardziej wzmozonej Cztonkowie Rady
wspotpracy z rodzicami uczniéw Pedagogicznej
doswiadczajacych niepowodzen w
nauce w zakresie identyfikacji
przyczyn. Zgodnie z
- Organizowanie zaje¢ i pomocy potrzeba
kolezenskiej, umozliwiajgcych
wyréwnanie brakéw w nauce.

— Kierowanie na badania
specjalistyczne.

dyrektor

Rodzice, uczniowie
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5. | Indywidualizacja procesu dydaktyczno-
szczegblnym

wychowawczego ze
uwzglednieniem mtodziezy

mtodziezy uzdolnionej.

specjalnych potrzebach edukacyjnych i

— Spotkanie z przedstawicielem

Poradni Psychologiczno-
pedagogicznej i psychologiem
szkolnym.

— Indywidualna praca z uczniem
uzdolnionym — przygotowanie do

konkurséw, zawoddéw.

— Prowadzenie zajeé rozwijajagcym
uzdolnienia, , olimpiad
przedmiotowych.

— Prowadzenie kot zainteresowan.

— Zachecanie do udziatu w zajeciach
rozwijajgcych zainteresowania
prowadzonych w szkole i instytucjach
pozaszkolnych.

— Organizacja konkursow
przedmiotowych, artystycznych,
sportowych.

— Réznicowanie zadan na lekcji w
zaleznosci od potencjatu
intelektualnego ucznia.

— Réznicowanie zadan domowych w
zaleznosci od potencjatu
intelektualnego ucznia.

— Uwzglednianie indywidualnych
celéw, poziom umiejetnosci i
preferencje uczniéw, majgcg na celu
zapewnienie odpowiedniej
intensywnos¢ treningu i maksymalnie

Pedagog

Nauczyciele

Nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciele
przedmiotowi

Listopad 2024

Praca
systematyczna

Praca ciggta

Zgodnie z
kalendarzem

Praca ciggta

Uczniowie

Nauczyciele

Uczniowie

Uczniowie

Nauczyciele

Nauczyciele,
specjalisci
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wykorzystaé ich potencjat na zajeciach
wychowania fizycznego.

6. | Ksztafttowanie motywacji  do
podejmowania wysitku
intelektualnego i zaangazowania w
proces uczenia.

— Wzmacnianie motywacji uczniéw do
udziatu w zajeciach obowigzkowych i
pozalekcyjnych udziat uczniow w
zajeciach psychoedukacyjnych dot.
motywacji .

— Gazetka sukceséow ucznidw -
promowanie osiggnie¢ ucznidw w
zakresie spotu, edukacji, rozwijania
pasji.

— Przyznawane nagrody Stypendium
Samorzadu Gminy tysomice dla
uczniow ze szczegllnymi
osiggnieciami edukacyjnymi.

Pedagog,

Wychowawcy

Dyrektor,
wychowawca,

Pazdziernik-
listopad

Praca biezaca

Wrzesien 2024

Uczniowie

Uczniowie / rodzice

7. | Ksztaftowanie myslenia analitycznego

— Przeprowadzenie zaje¢ metodami
aktywnymi, problemowymi.

— Wykorzystywanie zasobdw on - line,
narzedzi analitycznych( diagramy,
mapy mysli, analiza SWOT, matryce
decyzyjne).

— Projektowanie zadan
interdyscyplinarnych.

— Udziat uczniéw w zajeciach z zakresu
pomocy psychologiczno-

Nauczyciele
przedmiotow scistych

Caty rok

Uczniowie
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pedagogicznej. Zajecia rozwijajgce
umiejetnosci uczenia sie
matematyki oraz zajeciach
matematycznych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciel matematyki

Rok szkolny
2024/2025

uczniowie

Wspieranie ~ rozwdj  umiejetnosci

cyfrowych uczniow i ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania sie w sieci oraz krytycznej
dostepnych w

analizy  informacji

Internecie. Poprawne metodycznie

wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatow dostepnych w
sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z
zasobow  Zintegrowanej  Platformy

Edukacyjnej.

— Ksztattowanie wiedzy na temat
zagrozen ptynacych z nadmiernego
korzystania z medidow ze zwrdceniem
uwagi na cyberprzemoc, negatywne
wzorce w mediach oraz stosowane w
mediach mechanizmy manipulacji.
Bezpieczne korzystanie z zasobdw w
sieci.

— Korzystanie w procesie ksztatcenia z
narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz
metod ksztatcenia wykorzystujgcych
technologie informacyjno-
komunikacyjne (CHatGPT, Al).
Wczesne rozpoznawanie uczniéw z
tzw. grupy ryzyka ( ankieta
diagnozujaca).

— Warsztaty dot. uzaleznien od gier

komputerowych, Internetu i
telefonédw komaérkowych.

—Wspieranie inicjatyw uczniowskich
w zakresie profilaktyki.

— Szkolenie dotyczace
wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w
procesach

edukacyjnych(Zintegrowana

Informatyk,
wychowawcy,
nauczyciel przyrody,
biologii, pedagog

Nauczyciel informatyki

Zespo6t Pomocy
Psychologiczno-
Pedagogicznej

Psycholog, pedagog

Opiekun wolontariatu,
nauczyciele

Nauczyciele ,
nauczyciel informatyki

Nauczyciele

Praca biezaca

l'ill pétrocze

roku szkolnego
2024/25

| potrocze 2023

Rok szkolny
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Platforma Edukacyjna)

— Integracja narzedzi cyfrowych w
procesie nauczania - wykorzystywanie
réznych platform, aplikacji i
programow, ktére utatwig i wzbogaca
proces nauki.

— Zachecanie do  tworczosci i
eksperymentowania z nowymi
narzedziami. Mozliwos¢ tworzenia
wtasnych projektéw, stron
internetowych, filmow czy prezentacji
multimedialnych w procesie nauki.

— Dokonywanie systematycznej oceny
umiejetnosci cyfrowych uczniéw

— Przeprowadzenie badania
ankietowego oceniajacego
umiejetnosci cyfrowe nauczycieli i
umiejetnosci wykorzystywania

narzedzi cyfrowych podczas zajec.

— Zapewnienie uczniom i nauczycielom
dostepu do odpowiedniego sprzetu i
oprogramowania, najnowszych
technologii, wykorzystanie sprzetu
zakupionego w ramach Laboratorium
przysztosci

Nauczyciele
przedmiotowi,
nauczyciel informatyki

Nauczyciel informatyki

dyrektor

Praca ciggta

Systematycznie

Pazdziernik
2024

Rok szkolny
2024/25
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OBSZAR : SFERA FIZYCZNA

ZADANIE

TERMIN

warsztatowego z uczniami na temat
wptywu ruchu na stan psychiczny,
wartosci dodanych.

Zachecanie do udziatu w formach
aktywnosci fizycznej realizowanych
w szkole i poza nia.

Aktywne przerwy ( prowadzenie
zaje¢ ruchowych i tanecznych na

przerwach Srédlekcyjnych).

Wtaczanie elementédw aktywnosci

Nauczyciele,
wychowawcy

Nauczyciel wf

Nauczyciele
przedmiotowi,
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

systematycznie

rok szkolny
2024/2025

rok szkolny

SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY REALIZACHI ODBIORCY
1 Ksztaftowanie zachowari sprzyjajqcych Przeprowadzenie badania | zespot przedmiotowy, | Zgodnie z Uczniowie,
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci ankietowego sprawdzajacego | Wychowawcy, harmonograme
fizycznej oraz nawyku regularnej poziom zaangazowania w codzienng | pedagog specjalny m spotkan rodzice ,
aktywnosci ruchowe;. aktywnos¢  fizyczng, dazenia i _
aspiracje/  pogtebiona  analiza/ | Dyrektor, Nauczyciel Dziatania ciggte nauczyciele
whnioski/ dziatania korekcyjne. w-f
zgodnie z
Organizacja pozalekcyjnych zajeé planem pracy
sportowych. wychowawcy
Psycholog o
Przeprowadzenie spotkania Uczniowie

Uczniowie, Rodzice

Uczniowie,
nauczyciele
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fizycznej do lekcji poprzez nauke
przez ruch jak gry.

Organizacja spotkania ze znanymi
sportowcami.

Wtaczenie w akcje Rowerowa Polska.

Wspétpraca z fundacjg pho3nix-
kids.com -Wprowadzamy dzieci w
Swiat sportu -konkurs aktywnosci
sportowej z aplikacjq.

Organizacja konkursu dotyczacego
promocji zdrowego stylu zycia.

Organizacja imprezy tematycznej
Tydzien zdrowia i Tydziern mdzgu (
spotkanie z dietetykiem, stoisko ze
zdrowg zywnoscig, radzenie sobie ze
stresem, promocja dyscyplin
sportowych, wspdtczynnik  BMI-
wptyw diety na zdrowie, techniki
relaksacyjne).

Przeprowadzenie Szkolnego Dnia
Sportu.

Prowadzenie lekcji edukacyjnych na
lekcjach przedmiotowych i godzinach
wychowawczych dot. zdrowego stylu

Dyrektor, nauczyciel
wf, wychowawcy

Nauczyciel wf

Nauczyciel plastyki,
wf, pedagog specjalny

Nauczyciele

Nauczyciel wf,
nauczyciele,

Wychowawcy,
nauczyciel biologii,
przyrody,

Nauczyciel wf

marzec 2025

kwiecien 2025

czerwiec 2025

rok szkolny

zgodnie z WDN

rok szkolny

uczniowie

Rodzice, uczniowie

Uczniowie, rodzice

Uczniowie

Spotecznosé
szklona

Uczniowie,

nauczyciele
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zycia.

Wspédtpraca z  klubem pitkarskim
Mustang/  udziat  ucznibw w
treningach, spotkanie z
przedstawicielem klubu.

Udziat w ramach WDN w
warsztatach na temat pozytywnych
aspektow regularnej aktywnosci
fizycznej i sposobdw motywowania
mitodziezy.

Przygotowanie materiatéw
informacyjnych na strone
internetowg dot. aktywnosci
sportowej, wptywu na rozwdj i
zdrowie psychiczne.

Wykorzystanie bazy Orlik organizacja
zaje¢ edukacyjnych i ruchowych na
Swiezym powietrzu.

e zajecia nasalii placu zabaw,

e organizowanie wycieczek
szkolnych, rajdéw pieszych i
rowerowych, wyjazdéw na
basen,

e organizowanie zajec
plenerowych na Swiezym
powietrzu, takie jak bieganie,
nordic walking.

Nauczyciel wf

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciel wf

Nauczyciel wf/
przedmiotow
przyrodniczych

Nauczyciele wf,
nauczyciele oddziatéw
-1l

Wychowawcy,
nauczyciel wf

Wychowawcy
oddziatéw |_lII,
nauczyciel wf

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

zgodnie z

Uczniowie, rodzice

Uczniowie

Uczniowie

Nauczyciele

Rodzice, uczniowie

uczniowie
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Integracja edukacji fizycznej z innymi
przedmiotami- réwnoczesne uzycie
wiedzy z rdéinych dziedzin i
aktywnosci fizycznej.

Wykorzystywanie  na  zajeciach
nowoczesnych technologii -aplikacji
mobilnych, (smartwatche, czujniki
ruchu i inne technologiczne
rozwigzania) pomocne w
monitorowaniu i ocenie postepéw
uczniéw oraz w motywowaniu ich do
regularnej aktywnosci fizycznej oraz
motywowaniu do postepow.

Zapewnienie réznorodnosci zaje¢ w
edukacji fizycznej (gry zespotowe,

indywidualne sporty, taniec,
gimnastyka czy joga )pomagajaca w
odkrywaniu i rozwijaniu rdznych

umiejetnosci i zainteresowan

uczniow.

Udziat w zawodach i turniejach
sportowych rangi szkolnej, gminnej,
powiatowej i wojewddzkie;.

-Wsparcie dla uczniow z
ograniczeniami fizycznymi czy
zdrowotnymi, aby mogli uczestniczy¢

Nauczyciele
przedmiotowi

Nauczyciel wf

Nauczyciel w

nauczyciele wf,
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

harmonograme

m

rok szkolny

uczniowie

uczniowie
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w aktywnosciach dostosowanych do
ich potrzeb.

Redukcja absencji na zajeciach
szkolnych w tym spowodowanych
choroba.

—Budowanie odpornosci przez udziat w
zajeciach sportowych.

— Redukcja absencji a wzrost
aktywnosci fizycznej ucznidw i jej
wpfyw na osiggniecia szkolne —
przeprowadzenie pedagogizacji w
ramach wywiadéwki.

— Biezgce informowanie rodzicéw o
nieobecnosci dziecka w szkole ze
szczegblnym uwzglednieniem uczniéw
problemowych wychowawczo.

— Us$wiadomienie uczniom korzysci
ptynacych z systematycznego uczenia
sie i uczestniczenia w zajeciach
lekcyjnych.

— Egzekwowanie obowigzku szkolnego,
regularne monitorowanie frekwencji

— Budowanie pozytywnego sSrodowiska
w klasie, w ktérym uczniowie czujg sie
komfortowo i mile widziani, moze
wptynac na ich chec do uczestniczenia
w zajeciach.

Nauczyciel w-f

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy,

Dyrektor, pedagog,
wychowawca

Wychowawcy,
nauczyciele

Specjalisci

Listopad 2024

Rok szkolny

Rok szkolny

Rok szkolny

Uczniowie

Rodzice

Rodzice

Uczniowie

Uczniowie, rodzice

Uczniowie,
nauczyciele

Uczniowie,
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— Wsparcie psychologiczne i doradztwo
uczniom, ktérzy zmagaja sie z

— Organizowanie spotkan z

terapeutami, teatry profilaktyczne.

Pedagog, nauczyciela
klas I - Ill, nauczyciel

problemami osobistymi lub Wychowawca, Rok szkolny Rodzice, uczniowie
emocjonalnymi. pedagog
— Utrzymywanie regularnego kontaktu
z rodzicem/ informowanie o
postepach i obecnosci.
Ksztattowanie umiejetnosci | —Dostarczanie rzetelnej  wiedzy Wychowawcy Rok szkolny Uczniowie
podejmowania  przez uczniow | o substancjach  uzalezniajacych, 2024/2025
zachowan prozdrowotnych. mechanizmach uzaleznienia i jego Pedagog/psycholog
konsekwencjach.
Nauczyciele Uczniowie
— Przedstawienie zagrozen i poszczegblnych
konsekwencji zazywania srodkéw przedmiotéw
psychoaktywnych,
w tym dopalaczy i problemu
uzaleznien.
Uczniowie
— Ksztattowanie prawidtowych
postaw i przekonan. Nauczyciel uczniowie
— Popularyzowanie wiedzy na temat vyychowanla ;
. . fizycznego Nauczyciele
zagrozen zwigzanych ze ziym
odzywianiem — otyto$é, bulimia,
chorobach zdrowia psychicznego,
depresja.
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—Warsztat na temat profilaktyki. biologii, przyrody uczniowie
— Lekcje dot. zagrozen XXI wieku (np.
HIV. AIDS, fonoholizm).
Wychowawcy,
—Realizacja programéw profilaktycznych | pedagog
Czyste powietrze wokot nas, Nie pal )
, 4% dob Realizatorzy
przy mnie prosze, Znajdz dobre programow Uczniowie
rozwigzanie, Trzymaj Forme, Chron sie
przed kleszczami, Radzenie sobie ze
stresem, Realnie  Odpowiedzialni,
Profilaktyka na  miare, Tydzien
Profilaktyki Chordb ZakazZnych,
Dopalacze- trzecia strona zjawiska,
Bieg po zdrowie, Apteczka
Emocjonalnej Pomoc.,
Rozpoznawanie sytuacji i zachowar —Prowadze.nle wewnz?ltr.zszkolnego Pedagog Rok szklony Uczniowie
ryzykownych, w tym korzystanie ze doskonalenia nauczycieli. Pielegniarka 2024/2025 _
, , &8 Nauczyciele
Srodkow psychoaktywnych (lekarstw _ Uczestniczenie nauczveieli w
bez wskazan lekarskich, papieroséw, szkoleniach zewn trznych Nauczyciele
alkoholu i narkotykdw), ctrznycn. organizujacy
. . L, konkursy/akcje
— Prowadzenie pedagogizacji rodzicéw.
Wychowawcy
— Witaczanie ucznidow w )
zajecia/programy profilaktyczne. Pedagog, opiekun
strony
— Organizowanie konkurséw, akcji o internetowej
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charakterze prozdrowotnym.

— Udostepnienie informacji o ofercie
pomocy specjalistycznej dla uczniow,
ich rodzicow/opiekundw, nauczycieli, w
tym publikowanych w Internecie.

Ksztattowanie postawy szacunku dla
Srodowiska przyrodniczego, w tym
upowszechniania wiedzy o zasadach
zréwnowazonego rozwoju,
motywowanie do dziatan na rzecz
ochrony srodowiska.

— Udziat w akgji ,Sprzatanie Swiata”.
Prowadzenie segregacji $mieci.
-Obserwacja przyrody w réznych
porach roku.

— Prowadzenie zbidérki surowcéw
wtoérnych, oszczedzanie energii
elektrycznej, cieplnej, wody, zuzycia
papieru, segregacja odpadow.

Prace przy zagospodarowaniu zieleni
w otoczeniu szkoty.

— Udziat w konkursach ekologicznych,
plastycznych, literackich,
fotograficznych i muzycznych
promujacych zachowania
proekologiczne.

-Dbanie o czystosc i estetyke w
klasach i na placu szkolnym.

Wychowawcy klas 1-8

Nauczyciele
odpowiedzialni za
poszczegolne akcje

Nauczyciele
przedmiotow
przyrodniczych

Rok szkolny

2024/2025°

Uczniowie

Nauczyciele

Bezpieczenstwo w szkole i poza nig.

— Podniesienie bezpieczenstwa uczniow
na terenie szkoty poprzez skuteczne
przeciwdziatanie zagrozeniom i
przejawom negatywnych zachowan,

Wychowawcy
Pedagog

Nauczyciele

Rok szkolny

2024/2025

Uczniowie
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do ktdrych nalezg w szczegdlnosci:
dewastacja mienia, zastraszanie,
przejawy agresji fizycznej wsréd
ucznidw, samowolne wyjscia z terenu
szkoty, zagrozenia zwigzane z
uzywkami.(monitoring szkolny).

—Udziat w lekcjach dotyczacych
bezpiecznego poruszania sie po
drogach publicznych Kamizelka dla
pierwszaka.

— Spotkania z przedstawicielami Policji

— Systematyczne petnienie przez
nauczycieli dyzuréw podczas przerw.

— Reagowanie na najmniejsze przejawy
zagrozenia bezpieczenstwa.

— Korzystanie, tam gdzie to mozliwe, z
koncyliacyjnych metod rozstrzygania
sporow - negocjacji i mediacji.

— Edukowanie na temat bezpiecznego i
odpowiedzialnego korzystania z
zasobow dostepnych w sieci, zagrozen
w cyberprzestrzeni i konsekwencji
zwigzanych ze stosowaniem
cyberprzemocy.

poszczegdlnych
przedmiotow

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej

Pazdziernik 2024

nauczyciele

nauczyciele

pedagog/ psycholog

nauczyciel informatyki

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotowi

Pazdziernik uczniowie
2024
Rodzice
uczniowie
Nauczyciele,
uczniowie
Uczniowie /
nauczyciele
Rok szkolny
uczniowie
Wg potrzeb

uczniowie/ rodzice

Uczniowie

Uczniowie
Wrzesien 2024
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— Zapoznanie z zasadami
obowigzujgcymi na terenie szkoty.

— Zapoznanie z regulaminami sal
gimnastycznych i innych sal oraz
pomieszczen szkolnych (pogadanki i
prelekcje w ramach zajec
wychowawczych).

— Zapoznanie z drogg ewakuacyjna
-przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacji z
budynku, udziat w prébnym alarmie

p.poz.
- Zapoznanie ucznidéw z zasadami
postepowania na wypadek

podfozenia tadunku wybuchowego.

- Zapoznanie z zasadami bezpiecznych
zabaw i zapoznanie z regulaminem
placu zabaw (prelekcje, pogadanki,
quiz wiedzy, filmy edukacyjne).

Zapoznanie z regulaminami i zasadami
bezpieczenstwa na  wycieczkach
szkolnych.

Pogadanki i prelekcje szczegdlnie w
ramach lekcji wychowania fizycznego,
plastyki, techniki, fizyki, chemii.

-—— Informowanie uczniéw oraz ich
rodzicow o obowigzujgcych w Szkole

Nauczyciel EDB

Nauczyciel EDB

Wychowawca

Organizator wycieczki

Nauczyciel przedmiotu

wychowawcy
Pedagog
Nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow

Wrzesien 2024

Wrzesien 2024

Wg potrzeb

Zgodnie z
programem
nauczania i
plnem pracy
wychowawczej

uczniowie /
nauczyciele

uczniowie

uczniowie

uczniowie

Nauczyciele,
uczniowie
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procedurach bezpieczenstwa w tym
procedurach dot. uczniéw z choroba
przewlektg i Standardéw Ochrony
Matoletnich

— Informowanie uczniéw, rodzicéw oraz
nauczycieli o skutkach prawnych
zachowan ryzykownych.

— Poznawanie zagrozen
cywilizacyjnych (np. podczas lekcji
biologii, przyrody, EDB).

- Ksztattowanie  odpowiedzialnosci

ucznidw za swoje dziatania poprzez

konsekwentne wymaganie
respektowania przez uczniow
obowigzujgcych przepiséw
(eliminowanie niepozadanych
zachowan  ucznidw  dotyczacych
przemocy fizycznej i psychicznej,
ksztattowanie postawy

odpowiedzialnosci za wiasne czyny).

—Przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa i
Standardéw Ochrony Matoletnich na
terenie szkoty.

Nauczyciele,
wychowawcy,
dyrektor, pedagog

Koordynator,
wychowawcy,
nauczyciele

Pracownicy,
uczniowie, rodzice,

Pracownicy,
uczniowie, rodzice,
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OBSZAR : SFERA PSYCHICZNA (emocjonalna)

. TERMIN
ZADANIE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY REALIZACHI ODBIORCY
Analiza obecnej sytuacji psychologicznej —Przeprowadzenie ankiet obecnego stanu | Pedagog specjalny Listopad Uczniowie,
spotecznosci szkolnej zadowolenia oraz bezpieczeristwa dzieci i 2024 nauczyciele
oceniajgcg kondycje psychiczng uczniow. rodzice
—Dokonanie analizy sytuacji wychowawczej Wychowawcy klasy
w klasie- zapewniaja komfortowg i Listopad uczniowie
bezpieczng atmosfere, rozpoznawanie praca ciggta
potrzeb i mozliwosci uczniéw.
Eliminowanie leku i poczucia zagrozenia, - Prowadzenie twdrczych zajeé szkolnych, Nauczyciele Rok szkolny | Uczniowie
obaw przed porazka w grupie. wyzwalajacych ekspresje. gry i zabawy wychowania 2024/2025
integracyjne na zajeciach z wychowawca. fizycznego,
Dziatania wychowawcze poprzez
* krotkie wycieczki Wychowawcy, Uczniowie
e realizacja zadan zespotowych, np. krotki nauczyciele ,
projekt, gra dydaktyczna psycholog
e przyzwyczajanie do szkolnej rutyny
e uczenie radzenia sobie z kryzysem: Zgodnie z
. .. . . . kalendarzem
e budowanie relacji uczen — uczen, uczen — .
) imprez
nauczyciel klasowych
e reagowanie na wykluczenie.
e wyznaczanie wspodlnych celdw.
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a) Budowanie przyjaznych relacji miedzy
uczniami -integracja zespotéw
klasowych , dbanie o dobrg atmosfere i
relacje klasowe w oparciu szacunek i
godnos¢ drugiej osoby,

—Organizowanie zajec integrujacych
uwzgledniajacych indywidualne
predyspozycje ipotrzeby  wszystkich

zainteresowanych oséb.
- Organizowanie wycieczek i imprez
klasowych.

— Uczenie rozpoznawania stanéw
emocjonalnych.

- Pozytywna atmosfera na zajeciach.
- Dostrzeganie sukceséw ucznidw.

- Nieobcigzanie nadmiarem zadan.

- Udzielanie konstruktywnej informacji
zwrotnej.

— Uczenie adekwatnego do sytuacji
okazywania emocji/uczu¢ oraz kontroli
nad nimi w sytuacjach wzbudzajacych
zarébwno pozytywne, jak i negatywne
emocje/uczucia.

- Cwiczenie umiejetnoéci obrony wtasnych
pogladdéw i odmawiania w sytuacji nacisku,
braku akceptacji.

— Rozwijanie umiejetnosci pozytywnego
nastawienia do siebie i innych.

Psycholog/ pedagog
Wychowawcy klas 1-
8

wychowawcy

Pedagog, specjalisci,
wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, pedagog
specjalny

Pedagog,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, psycholog

Praca ciggta | Uczniowie
Praca ciggta Uczniowie
Uczniowie
Uczniowie
Praca ciggta Uczniowie
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— Uczenie asertywnego sposobu wyrazania

emocji negatywnych. Systematycz | Uczniowie

nie
— Uczenie odraczania nagrody.

— Wzmacnianie konstruktywnych sposobdéw

Rok szkolny | Uczniowie
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Rozwijanie umiejetnosci osobistych

i spotecznych sprzyjajacych dobremu
samopoczuciu i pozytywnej adaptacji

do zadan i wyzwan codziennego zycia.
Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy
oraz ich zdrowia psychicznego.

radzenia sobie ze stresem.
— Uczenie wyznaczania realnych celdw.

— Ksztattowanie krytycznego myslenia i
wspomaganie w podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych emocjonalnie.

- Ksztattowanie zdolnosci do inicjowania
i podtrzymywania gtebszych relacji
(przyjazn, mitosc) oraz uczenie sie
funkcjonowania w Swiecie w sposdb
produktywny.

- Wprowadzenie tematyki zajec z
wychowawcg, np. ,,Stres. Jak sobie z nim
radzi¢?”

-Zapoznanie z procedurg ABCD,
sformutowang przez Alberta Ellisa.

- Zajecia twdrcze, prowadzenie zajec
rozwijajgcych kompetencje spoteczno-
emocjonalne.

—Organizacja Dnia Pozytywnego Myslenia

—WHtaczenie uczniow do aktywnej realizacji
programu Szkota Pozytywnego Myslenia

Pedagog,
nauczyciele,
wychowawcy,
specjalisci, nauczyciel
przyrody, biologii

pedagog

pedagog specjalny,
wychowawcy

pedagog

Uczniowie

uczniowie

Uczniowie

Uczniowie,
nauczyciele,
rodzice
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Rozwijanie u ucznidw umiejetnosci
definiowania swoich mocnych stron i ich
wykorzystywania, budowanie
samoakceptacji, wzmacnianie poczucia
wiasnej wartosci uczniéw, podkreslanie
pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowac pozytywng tozsamosé,

-Praca na mocnych stronach, zasobach
ucznia.

-Uwrazliwianie na wartosci istotne z punktu
widzenia dazenia do samorealizacji
podczas lekcji wychowawczych, WDZ,
religii, jezyka polskiego oraz podczas
indywidualnych rozmow.

— Przeprowadzenie lekcji wychowawczych
poswieconych tematyce ukazujacej istote
kontaktéw opartych na przyjazni, mitosci,
poszanowaniu odmiennych pogladdw,
zachowan i cech innych ludzi.

— Uczenie asertywnego sposobu wyrazania
siebie.

- Rozwijanie w uczniach kreatywnosci oraz
krytycznego myslenia.

— Upowszechnianie sukcesow( gablota
szkolna).

- Udziat uczniéw w procesie decyzyjnym w
réznych obszarach pracy szkoty,
zwiekszenie podmiotowosci uczniow.

— Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego
- Komunikacja nakierowana na motywacje

Wychowawcy

Nauczyciele,
specjalisci, pedagog,
psycholog,

Nauczyciele,
specjalisci, pedagog,
psycholog,

Opiekun SU

Rok szkolny
2024/2025
Praca

biezaca na
lekcji

Rok szkolny
2024/25

Uczniowie

Uczniowie

uczniowie
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wewnetrzng.
- Uczenie przez rozwiazywanie problemow.
- Rozwijanie umiejetnosci dokonania
autoprezentacji.
-Rozwijanie twdrczego myslenia.
Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i -Uczenie Swiadomego przeciwstawiania sie Wychowawcy Rok szkolny | Uczniowie
przemocy rowiesniczej, dbatosé o przemocy i agres;ji.
przestrzeganie standardéw matoletnich
-Edukacja prawna. Pedagog _
2024/2025 Nauczyciele
-Udziat ucznidw w warsztatach psycholog
profilaktycznych dotyczacych higieny ]
zdrowia psychicznego. Nauczycmjle
poszczegdlnych
przedmiotow
Stworzenie w ramach spotecznosci —Zapewnienie pomocy psychologiczno- | Wychowawcy Rok szkolny | Uczniowie
szkolnej klimatu chronigcego i pedagogicznej w trakcie biezgcej pracy z | Pedagog, pedagog
wzmachiajgcego zdrowie psychiczne uczniem odpowiednio do rozpoznanych | Nauczyciele 2024/2025 Rodzice
dzieci i mtodziezy. Udzielenie wsparcia w potrzeb uczniow, w tym udzielanie | poszczegdlnych
sytuacjach zagrozenia pomocy w stanach kryzysu psychicznego. | przedmiotéw Nauczyciele
—Zajecia ( szkolenia) podnoszace Nauc.zyciele
kompetencje wychowawcze, rozwijanie | Administrator strony, Rodzice
umiejetnosci wychowawczych, wspieranie | psycholog, pedagog
w rozwigzywaniu problemoéw
wychowawczych.
—Upowszechnianie informacji na stronie | Psycholog, pedagog Rodzice
internetowej o mozliwosciach otrzymania | specjalny,
wsparcia i pomocy w sytuacjach trudnych, | wychowawcy
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Wspieranie rodzicéw w ich zasadniczej roli
pierwszych wychowawcéw , prowadzenie
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie,

w przypadku uzywania srodkéw

psychoaktywnych, srodkéw odurzajgcych,

w  przypadku  obnizonej kondycji

psychicznej, depresji i innych problemdéw

psychologicznych i psychiatrycznych.
—Organizacja obchoddéw
depresjq.

Tygodnia z

—Organizacja Dnia Zdrowia Psychicznego

—Czeste kontakty i rozmowy z uczniami,
objecie wsparciem o0s6b niesmiatych i
wycofanych, docenianie kazdej
aktywnosci, angazowanie do dodatkowych
zadan podczas lekcji i przerw.

—Stata wspodtpraca z rodzicami w zakresie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej
udzielanej uczniom zgodnie ze
zdiagnozowanymi potrzebami.

— Dyzury/konsultacje specjalistow.

—Przekazywanie  rodzicom  materiatéw
dotyczacych  spraw  wychowawczych,
standw emocjonalnych, pokonywania leku
m.in. przed brakiem akceptacji w grupie,
stresu, budowania na nowo relacji
interpersonalnych.

Psycholog, pedagog

Wychowawcy,
specjalisci, pedagog,
nauczyciele,
psycholog

systematycz
nie

Luty 2024

Pazdziernik
2024

Systematycz
nie

Uczniowie

Uczniowie,
rodzice

uczniowie

rodzice,
uczniowie
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—Diagnoza sytuacji wychowawczej w
klasach (obserwacja, rozmowy z uczniami)
— konsultacje miedzy nauczycielami a | psycholog
pedagogiem i psychologiem.
Rodzice,
—Przeprowadzenie spotkania edukacyjnego uczniowie
dla rodzicdw Stawianie wymagan,
konsekwencja w dziataniach
wychowawczych. Specjalisci szkolni
—Wchodzenie w dorostosc.
. . . .. Zgodnie z
—Udzielanie porad i konsultacji. kalendarzem | Uczniowie ,
—Spotkanie z rodzicami, przedstawienie Nauczyciel WDZ spot!<an Z_ rodzice
. : rodzicami
planu pracy na zajeciach WDZ.
OBSZAR : SFERA AKSJOLOGICZNA
ZADANIE SPOSOB REALIZACII ODPOWIEDZIALNY TERMIN ODBIORCY
REALIZACII
1. | Edukacja obywatelska Ksztaftowania — Ksztattowanie polskich tradycji, Dyrektor, Rok szkolny Uczniowie
postaw spotecznych i patriotycznych, kultywowanie obyczajéw. Wprowadzenie do | wychowawcy, 2024/2025 Rodzice,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. wartosci patriotycznych. nauczyciele Nauczyciele
przedmow
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— Tworzenie gazetek okoliczno$ciowych.
— Opieka nad miejscami pamieci narodowej. | Rodzice Uczniowie
Uczniowie Rodzice,
— Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z Nauczyciele nauczyciele
ciekawymi ludzmi (artystami i twércami Dyrektor
regionalnymi), przedstawicielami samorzadu
lokalnego.
— Uczestnictwo ucznidw i rodzicow w wychowawcy
obchodach swiat narodowych i lokalnych z Nauczyciele
wigzanych z historig i obronnoscia. Nauczyciel religii
— Udziat w wycieczkach sladami stawnych
Polakéw i miejsc pamieci narodowe;j. Uczniowie
Nauczyciel WOS
— Udziat w konkursach tematycznych.
— Przeprowadzenie zajec dotyczacych
wartosci.
— Poznanie dziatalnosci samorzadu lokalnego
Podnoszenie kultury stowa, eliminowanie | —Dostarczanie pozytywnych wzorcéw w Wychowawcy Praca ciagta Uczniowie
wulgaryzméw  ze  stownika  ucznia. zakresie kultury stowa, stata kontrola Pedagog
Stosowanie w codziennych sytuacjach zachowan pozytywnych i negatywnych Nauczyciel Religii
zwrotdéw grzecznos$ciowych. uczniéw na wszystkich zajeciach Nauczyciele
lekcyjnych, pozalekcyjnych i w domu. przedmiotéw
Rodzice
— Zwracanie uwagi na kulture stowa
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podczas przerw lekcyjnych.
— Uczestnictwo w kulturze (wyjazdy do Pedagog / pazdziernik uczniowie
teatru, kina, udziat w uroczystosciach psycholog
okolicznosciowych).
— Organizacja Dnia Zyczliwosci i usmiechu.
Przygotowanie mfodziezy do Swiadomego — Nauka umiejetnosci udzielenia pierwszej | Nauczyciele Rok szkolny Uczniowie,
uczestnictwa w zyciu spotecznym i pomocy- restutytacja krgzeniowo- | przeszkoleni w nauczyciele
obronnym kraju. oddechowa, postepowanie w przypadkach | ramach WOSP,
krwotokow, oparzen, urazéw dla klas 1-8 z | nauczyciele z
zakresu udzielania pierwszej pomocy. kwalifikowanymi Uczniowie
— Nauka postepowania w nagtych | kursami pierwszej | Zgodnie z
wypadkach i sytuacjach kryzysowych pomocy/ harmonogram
pozar, wypadek. koordynator em
— Udziat w programach edukacyjnych Uczniowie
prowadzonych przez instytucje | Koordynator
zajmujacych sie bezpieczenstwem i | Nauczyciel EDB
obronnoscig np.: Bezpieczni w szkole i poza
szkotq. Koordynator ds. l'i Il pétrocze
— Nauka zasad bezpieczeristwa osobistego — | bezpieczenstwa 2024/2025 Uczniowie
unikanie niebezpiecznych sytuacji, | Nauczyciel EDB
rozpoznawanie zagrozen.
— Nawiazanie wspdfpracy z lokalnymi | Wychowawcy, Uczniowie
jednostkami  strazy pozarnej, policji, | hauczyciel EDB,
organizacjami ratowniczymi . Nauczyciele
— Przeprowadzenie ¢wiczer ewakuacji i | €dukacji
symulacji sytuacji kryzysowych min: | Wczesnoszkolnej l'ill potrocze Uczniowie,
zagrozenie pozarowe. Koordynator 2024/2025 pracownicy,
bezpieczenstwa nauczyciele,

Strona 54z 61




SZKOtA PODSTAWOWA W OSTASZEWIE
Ostaszewo 42

87-148 tysomice

woj. kujawsko-pomorskie

powiat torunski

REGON 001212916

tel.: (56) 674 00 31
tel.: (56) 674 02 56
fax: (56) 674 02 55
www.spostaszewo.pl
sekretariat@spostaszewo.pl
dyrektor@spostaszewo.pl

— Woykorzystanie nowoczesnych technologii

Nauczyciel EDB,

Praca biezgca

w tym platform edukacyjnych, aplikacji do Uczniowie,
nauki o bezpieczenstwie wykorzystujacych nauczyciele
symulacje.
OBSZAR: SFERA SPOLECZNA
ZADANIE SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNY TERMIN ODBIORCY
REALIZACII
1. | Stworzenie warunkéw do rozwijania | —Upowszechnianie wsréd ucznidw i Wychowawca Rok szkolny | Uczniowie
umiejetnosci i postaw pozwalajgcych rodzicow zasad i regut dotyczacych Pedagog 2024/2025 Rodzice,
poprawnie funkcjonowad w wiasciwych postaw w oparciu o Statut Nauczyciele wychowawcy
spofeczenstwie. szkoty, procedury szkolne, normy przyjete | poszczegolnych
w spoteczenistwie oraz konsekwencji ich przedmiotéw
nieprzestrzegania.
—Promowanie pozytywnych zachowan
uczniéw za bardzo dobre wyniki w nauce i
wzorowe zachowanie, frekwencje, prace
na rzecz szkoty.D Uczniowie,
Opiekun rodzice,
—Dziatalnosé Szkolnego Kolg Wolontariatu wolontariatu
2. Wspétpraca z rodzicami i placdwkami —Zaangazowanie rodzicéw w budowanie Wychowawca Rok szkolny | Uczniowie
wspomagajgcymi prace szkoty. przyjaznej i bezpiecznej szkoty, udziat w Pedagog 2024/2025 Rodzice,
wydarzeniach zwigzanych z zyciem szkoty | Nauczyciele wychowawcy

oraz procesach podejmowania decyzji.

poszczegdlnych
przedmiotow,
pielegniarka
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— Wspbtpraca z Poradnig Psychologiczno
— Pedagogiczng, Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spoteczne;j, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie.

— Wspodtpraca z Gminng Biblioteka
Publiczna.

— Organizowanie opieki i pomocy
materialnej dla potrzebujgcych ucznidw.

3. Budowanie pozytywnego klimatu
spotecznego w szkole.

Rozwijanie samodzielnosci uczniow ,
ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach szkolnych.

Stwarzanie warunkdéw do podejmowania
odpowiedzialnosci za siebie i klase.

—Utozsamianie ucznidéw ze spotecznoscia
szkoty.

Traktowanie uczniéw z zyczliwoscia,
poszanowaniem dla odmiennosci i
empatia.

—Stwarzanie mozliwosci do wyrazania
swoich opinii.

—Rozwigzywanie problemdéw w sposdb
nieagresywny.

—Stosowanie wspierajgcej komunikacji

Wychowawca
Pedagog
Nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow,

Rok szkolny
2024/2025

Uczniowie
Rodzice,
wychowawcy
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interpersonalne;j.
Wsparcie nabywania umiejetnosci —Podniesienie kompetencji | Wychowawca Rok szkolny Uczniowie
radzenia sobie w sytuacjach trudnych, wychowawczych rodzicéw, opiekundéw (w | Pedagog 2024/2025 Rodzice,
ryzykownych i konfliktowych. tematyce zazywania substancji | Nauczyciele wychowawcy
psychoaktywnych , dopalaczy, | poszczegdlnych
narkotykdw, palenia papieroséw, e- | przedmiotdw,
papieroséw, spozywania napojow | Pielegniarka,
energetycznych.
—Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywnos¢ dziatan profilaktyczny
poprzez organizowanie akcji i kampanii
profilaktycznych.
—Integrowanie spotecznosci szkolnej.
—Realizacja programow promocji zdrowia w
szkole, w tym zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u uczniéw i wychowankdw —Otaczanie troska niepetnosprawnych i Pracaciggta | Uczniowie
empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. potrzebujgcych pomocy, uczulenie naich | Opiekun Kota Rodzice
Podnoszenie jakosci edukacji wigczajgcej i problemy i potrzeby. Wolontariatu Nauczyciele
.. L Wychowawca
umiejetnosci pracy z zespotem . .. .
2o —Promowanie integracji spotecznej/ Pedagog
SOOI Wspieranie interakcji i wspotpracy miedzy | Nauczyciele Rodzice,
uczniami o réznych umiejetnosciach- poszczegdlnych uczniowie,
projekty grupowe, wycieczki, wspélne przedmiotow, nauczyciele
zadania, zajecia integracyjne. Pielegniarka
—Dostosowanie strategii edukacyjnych w Praca
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odpowiedzi na potrzeby ucznidw o

zréznicowanych potrzebach.
—Angazowanie do pracy na rzecz innych.

—Organizowanie pomocy kolezenskiej i
uczniowskich gryp samopomocy.

—Organizowanie bezptatnego dozywiania w
ramach wspdtpracy z GOPS.

—-Angazowanie ucznidbw w dziatania
wolontariacie lub projekty charytatywne

(zbidrki  ksigzek, odziezy, zywnosci,
pieniedzy).

—Dziatalnos¢é Kota Wolontariatu.

—Udziat w sportowych akcjach
charytatywnych.

—Zorganizowanie Szkolnego Dnia Autyzmu.

—Organizowanie  projektéow i  zadan
grupowych, ktére wymagajg wspotpracy i
komunikacji.

—Przeprowadzenie zaje¢ warsztatowych
promujgcych warto$¢ rdéznorodnosci i
inkluzji, dotyczacych tolerancji i
réznorodnosci, budujgcych atmosfere

Opiekun
wolontariatu/
nauczyciele
wychowawcy

Nauczyciele
wspdtorganizujacy
ksztatcenie

nauczyciele

Wychowawcy,
pedagog, psycholog

biezaca

Rok szkolny

Marzec 2025

Rok szkolny
2024/2025

Uczniowie

Nauczyciele

uczniowie

Uczniowie,

Nauczyciele

Uczniowie,
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wsparcia i zrozumienia. Zgodnie z rodzice
planami
—Udziat nauczycieli w szkoleniach WDN w | Dyrektor pracy
zakresie dostosowania metod do potrzeb wychowawc | Uczniowie,
edukacyjnych  ucznidw z  réznymi zej nauczyciele,
rodzajami niepetnosprawnosci. rodzice
—Angazowanie rodzicow w proces | wychowawcy, Rok szkolny
edukacyjny ucznidw w celu opracowania | specjalici/ Zespdl
strategii wsparcia i lepszego rozumienia | ppp Praca ciggta
potrzeb.
—Przygotowywanie gazetek informacyjnych | nauczyciele Wg potrzeb

dot, edukacji wtgczajgce;j.

Ksztattowanie samorzadnosci uczniéw. —Aktywny udziat uczniéw we | Opiekun Samorzadu Praca ciggta | Spotecznos¢
wspoétdecydowaniu o szkole. Szkolnego szkolna
Wychowawcy

—Podejmowanie inicjatyw witasnych.
—Kreowanie zycia szkolnego.

—Wybér  samorzadéow  klasowych i
samorzadu uczniowskiego.

ZASADY EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
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Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwaciji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od uczniéw,
rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztosé. Najlepszych efektéw mozna spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje
sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.
Sposoby i srodki ewaluacji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniéw,

e obserwacja postepdw w nauce,

o frekwencja na zajeciach,

e udziat w konkursach.
Narzedzia ewaluacji:

e ankieta dla uczniéw, rodzicéw i pracownikdéw szkoty,

e obserwacja zachowania uczniéw,

e analiza dokumentacji w szkole: pedagoga i innych nauczycieli,

e analiza dokumentacji wychowawcow,

e analiza sukceséw i osiggniec uczniéw,

e rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

e wytwory uczniow,

e analiza sprawozdan pielegniarki dotyczacych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniow.

Dziatania ewaluacyjne bedq polegaty na:
e zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na jego osiggniecie,

e opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji,
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e zaplanowanie sposobu opracowania wynikdéw ewaluacji i ich udostepnienie spotecznosci szkolnej.

UWAGI KONCOWE

1. Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizujg nauczyciele, rodzice i uczniowie.
2. Dyrektor czuwa nad prawidtowoscia jego realizacji.
3. Program obejmuje wszystkich ucznidw, poprzez spdjne oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne w trakcie organizowanej aktywnosci uczniow.

4. Na podstawie Programu Wychowawczo - Profilaktycznego dla kazdej klasy tworzy sie plan dziatan wychowawczych i profilaktycznych dostosowany do
potrzeb, mozliwosci i sytuacji wychowawczej klasy.

5. Zaktada sie wspodtprace z rodzicami oraz instytucjami, wspierajgcymi dziatalno$¢ wychowaweczg i profilaktyczna.

6. Program jest dokumentem o charakterze otwartym.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radgq Pedagogiczng Szkoty Podstawowej w
Ostaszewie w dniu 23.09.2024 r.
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