
                                             

DATA                                         MENU ALERGENY 

04.12. 
Pn. 

Barszcz ukraiński z mięsem drobiowym, pierogi z kapusta i grzybami 
 

A-1,3,7 
 

05.12. 
Wt. 

Pulpet w sosie pomidorowym, ryż, surówka z kapusty białej, 
marchewki i ogórka kiszonego, sok jabłkowy 
 

A-1,3 
 

06.12. 
Śr. 

Rosół z mięsem drobiowym i makaronem, pomarańcza 
 

A-1,3 
 

07.12. 
Czw. 

Kurczak w sosie beszamelowym, makaron, jogurt do picia                                                                                               A-1,3,7 
 

08.12. 
Pt. 

Filet rybny w panierce, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusta, woda 
mineralna 
 

A-1,3,4 
 

11.12.    
Pn. 

Zupa ogórkowa z mięsem wieprzowym, pasztecik z kapustą i grzybami 
 

A-1,7 
 

12.12. 
Wt. 

Polędwiczki w sosie pieczarkowym, kasza bulgur, kapusta czerwona 
zasmażana, soczek pomarańczowy 
 

A-1,7 
 

13.12.     
Śr. 

Żurek z jajkiem i kiełbasą białą, pieczywo mieszane, jogurt owocowy                               A-1,3,7 
 

14.12.      
Czw. 

Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej, kompot 
wieloowocowy 
 

A-1,3 
 

15.12.    
Pt. 

Zupa z fasoli białej, pieczywo, pomarańcza 
 

A-1,7 
 

 


